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Te voila joli mois de Mai
Avec ton beau muguet
Un petit bouquet
Pour marquer |'amitié ..
Un petit bouquet
Pour porter bonheur...
Quelques brins de douceur
Quelques brins de bonheur
En ce jour de 1°" Mai

Pour apporter la chance et la joie.




Bibliothéque Municipale de Sarry

e
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FERMETURE de la bibliotheque municipale

Samedi 20 mai

QOuverture en dehors des vacances scolaires
Lundi 16h a 18h Mercredi 14h a 17h
Jeudi 16h a 17h Samedi 14h a 16h

La bibliotheque municipale a acheté de
nombreux livres pour enfants,
adultes et adolescents,
venez les découvrir




CLUB

R (retraite)
T (tres)
T (tranquille)

Le club RTT est l'une des nombreuses activités du
Foyer Rural « Eveil de Sarry ». Pour toutes nos
activités, chacun vient quand il veut, quand il peut ..

e Aprés-midi «Jeux de
société» : les mercredis des
semaines impaires a 14h a la salle
du Colombier (cour de |la mairie) :
Prochains rendez-vous
les mercredis 26/4, 10/5, 24/5,
7/06.

e Bowling : Tous les jeudis, rendez-vous
a 14h dans le hall du bowling
des Escarnotiéres. Actuellement sur
présentation de la carte de [Eveil (&
demander au bureau de |'Eveil) la partie est &
1€ (sauf vacances scolaires). Rejoignez- nous !

e Groupe « Promenade » : Rendez-vous
les mardis et vendredis a 10h sur le
parking de la salle des fétes quand la ,
météo le permet. Promenade de 5 a 6 %
kms de 10h a 11h30/11h45.




C'était hier...

e Visite de I'entreprise Borvo
(manufacture de saumon fumé)
dans |'Yonne + Abbaye + visite
d'une exploitation vinicole le 04
avril :

Quarante- huit adhérents RTT ont participé a cette

journée tres intéressante et le beau temps était au

rendez-vous !

Elle a débuté par la visite d'une manufacture de saumon

(savoir-faire artisanal). Belle présentation de I'entreprise

dans des locaux agréables.

Une dégustation de saumon fumé de Norvege et d'Ecosse

pour terminer la visite et passage au

|n1m|1ﬁlxl]u[||ri§;?/ﬁ'” magasin ot chacun a pu faire provision

| de bons produits.

nous a rassasiés dans une auberge
n’ des environs.

2 f L'apres-midi a été consacrée a la
| ﬂl\/// visite d'une abbaye cistercienne a
Pontigny. Trés grand monument avec
Pontlgny une histoire présentée par des guides
abbaye passionnés par le site.
cistercienne . . .

Pour terminer la journée une
vigneronne nous a accueillis dans sa
cave pour déguster différents vins puis retour a Sarry
en car (heureusement).



Pour demain... .\ \ .)

e Visite chez des apiculteurs le 13 mai f\i_%
apres-midi a Breuvery sur Coole )
v b ﬁe%

Le Rucher d'AN-GE nous accueillera et nous
pourra participer aux fravaux si on le désire. S, °
ul

présentera le travail des apiculteurs. On ¢
Ensuite un golter nous sera proposé dans un !
endroit champétre.

Cette sortie se fera en co-voiturage. En cas de mauvais
temps elle sera annulée.

e Visite du musée de l'aviation a Vraux le 23 mai
aprés-midi

Des bénévoles passionnés par
I'histoire du terrain d'aviation Condé
/Vraux nous feront revivre les
grands moments de ce lieu.

Le musée s'étend sur 350 m® et 6
salles avec de nombreuses vitrines
présentant des objets, des documents, etc ..relatifs a la
seconde guerre mondiale.

Dans la cour est exposé un avion MHI521 Broussard avec
un cockpit d'avion de chasse.

Cette sortie se fera en co-voiturage.

Pour _aprés-demain...

e Repas de fin de saison des RTT : le 7 juin

e Une journée a Chdlons: le 20 juin Caves Joseph
Perrier + resto (en cours de réalisation)




Seules les personnes inscrites au Club RTT regoivent le
détail des animations futures (par mails).

Adhésion au Club RTT : il faut posséder la carte de 'Eveil
(valable aussi pour toutes les autres activités)

Des fiches d'inscriptions sont disponibles au bureau de
'Eveil, 6 rue de I'église a Sarry (permanences tous les
mercredis de 17h30 a 19h) ou auprés de vos responsables
d'activités.

Rejoignez le Club RTT
Votre comité d'animation

Contact: michel.lallement94@sfr.fr
Tél: 0326 64 34700u0Q7 8877 3048




Section photo

Tous les membres du photo-club
remercient les personnes
qui ont bien voulu visiter leur salon de printemps
qui aura regroupé,
outre le photo-club de 'Eveil,
cing clubs régionaux.

Un gros investissement,
épaulé par |'Eveil et la commune
de Sarry.

Sans parution dans les journaux locaux,
385 personnes sont venues nous voir.

Les réunions ont toujours lieu les 1°™* et 3°™* vendredis de chaque
mois, avec possibilité de décalage sur un autre vendredi,
selon |es besoins.

Possibilité de venir une fois afin de découvrir cette section.

Renseignements au 06 88 22 b0 75

Gérard Chenivesse



SOPHRO-MEDITATION

L'activité va reprendre pour les deux derniers mois de la saison.

34 personnes de 35 a 85 ans (5 hommes et 29 femmes)

sont inscrites et réparties sur 3 groupes.

Les séances se déroulent a la salle du Colombier :
e Le jeudi de 17h15 a 18h15 (Groupe 1)
e Le jeudi de 18h30 a 19h30 (Groupe 2)
¢ Le vendredi de 14h15 a 15h15 (Groupe 3)

Elles sont animées par Paola qui est appréciée des participants.

Elles aident a diminuer le stress, améliorent concentration, sommeil,

confiance en soi.. Une heure rien que pour soi, pour respirer, se poser,

souffler, éliminer ses tensions. Techniques simples et praticables par tous,

en position assise, debout ou allongée.
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Si vous souhaitez nous rejoindre a la rentrée de
septembre, n'hésitez pas d vous faire connaftre,

en téléphonant a I'Eveil ou au 07 87 37 20 45,

Vous pourrez également rencontrer ['animatrice et des
personnes ayant pratiqué lors du forum des associations
qui se déroulera le 9 septembre 2023 sur le parking
de la salle des Fétes de Sarry.



Les
Assoclations

Les
Commercants

et autres

VOus invitent a lire

leurs articles



La commission Environnement & Cadre de vie de la commune
L'amicale des parents d'éleves de Sarry
vous convient a la

Matinée environnement

Participez au ramassage de débris et déchets

sur les chemins de la commune

(&

| Nature Nettoyjage

Enfants, adultes,

venez nombreux le samedi 13 mai
de 10h15 a 12h
Rendez-vous au groupe scolaire de Sarry

Le verre de I'amitié sera offert a l'issue de la matinée.
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Bientot les
vacances

Venez découvrir les
Vosges grdce d
l'association de la
: maison blanche a
e . ) BUSSANG.

Au cceur des Hautes Vosges, en limite de |'Alsace, a 3
heures de voiture de Sarry, a 10 kms du Thillot et a
50 kms de Mulhouse ou de Colmar.

Capacité d'accueil :

6 a 8 personnes sur 120 m? et sur un terrain clos de

1200 m®.

Participation financiéere :
Semaine du samedi midi au samedi midi : 275€
Weekend du vendredi soir au dimanche : 160€
Adhésion a l'association, par famille : 10€
E.D.F. 0,50€ du KW jusque 60KW puis 0,25 au-dela
Taxe de séjour pour les plus de 18 ans selon bareme

Contact : Yvon Renollet 3, rue du Buisson
51470 Moncetz Longevas

Tél : 06 07 94 60 29
courriel : yvonrenollet@hotmail.com
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e Multiples activités a proximité : escalade « Via
Ferrata - parapente - piscine - randonnée
pédestre - vélo - VTT

e Vosges d proximité : Gérardmer et son lac -
Thillot mines de cuivre -

e Artisanat : Baccarat cristallerie - Plainfaing
bonbons des Vosges

e Gastronomie : Fermes auberges

e Territoire de Belfort : la Citadelle

e Sochaux : Musée Peugeot

e Activités culturelles : Bussang spectacle -
Théatre du Peuple en été

e Alsace : Route des vins - Ecomusée d'Alsace

e Haut Koénigsbourg

e Wesserling Musée du Textile

e Mulhouse : les musées - Chemin de fer - Papier
peint - Pompiers - E.D.F. - Musée national
Schlumpf voitures anciennes

Tourisme Pour plus d'information
https://www.bussang.com
https://www.ballons-hautes-vosges.com
https://www.ids.fr/haut-rhin-319 G/office-de-
tourisme-7/8 T
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Fami/|les | AssociaTioN R
rurales | DES 2 VILLAGES

ey DE LA BLAISE AAD
e

L ASSOCTATTION FAMILLES RURALES
DES DEUX VILLAGES DE LA BLAISE

ORGANISE

du 10 juillet au 1°" septembre 2023

UN ACCUEIL LOISIRS SANS HEBERGEMENT
POUR LES ENFANTS SCOLARISES DE 3 - 14 ANS
AVEC CANTINE

Dates et lieu d’inscriptions

Pour les enfants de Sarry, Moncetz, Chepy :
Le samedi 10 juin 2023 de 10h30a 12h

Le mercredi 14 juin 2023 de 17h30a 190

Pour les enfants des autres communes :
Le samedi 17 juin 2023 de 10h30a 12h

Au Petit chez nous : 6 rue royale 1 MONCETZ-LONGEVAS

Si 1™ inscription de I’année, ne pas oublier :

votre avis d’imposition

photocopie des vaccins de I’enfant

fiche de renseignements et fiche(s) sanitaires*

chéque ou espéces pour I’adhésion a Familles Rurales

*Vous pouvez télécharger les documents sur le site des mairies de Moncetz-Longevas et

Sarry afin de les compléter par avance pour un gain de temps.

Vous pouvez régler inscription + cantine en chéques bancaires, espéces,
chéques vacances, CESU ou bons vacances CAF/MSA

Pour tout renseignement : Mail : contact@afr2blaise.fr
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Cheques cadeaux ZEN'RJ.

A I'occasion de la féte des meres et des péres,
un anniversaire ou simplement pour le plaisir
d'offrir.

T [ A
Je vous propose les cheques "détente" et
"vitalité” : un cadeau original pour toutes les
occasions.

(7{'1:3444(1 uizl’mzu

Prolongation de I'offre de printemps jusqu’au 31 mai.

Offre découverte du massage amma assis(*)

25€ pour 30 minutes de détente profonde

Offre bien étre(**):

=10% sur les prestations

Bilan de Vitalité - Reiki - Réflexologie plantaire.

Contactez Fanny: 06 69 91 05 62 ou zenrj51@gmail.com
* a domicile uniquement sous réserve d'un espace suffisant pour pratiquer - tarif du massage amma
assis 30min: 30€
** tarifs des prestations: bilan de vitalité 60€ (2h) - Reiki 60€ - Réflexologie plantaire 50€ -
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Salon L'atelier des embellis

Coiffure mixte et barbier

Place du commerce c
51520 SARRY
06 37 66 70 28
03 26 66 19 40

Les offres de mai & ne pas manquer.

e Votre shampoing Wella fusion double sa quantité
pour 3€ de plus (19€90 les 500 ml au lieu de 16€90
les 250 ml).

e Votre démélant Relvon Equave seul a 20€60. Le duo
shampoing et démélant Equave plus la trousse pour
mettre vos produits : 24€90 seulement.

Retrouvez également vos GHD (lisseurs, seche-cheveux
efc..) en promotion au salon.

RETROUVEZ NOUS SUR :
Facebook : latelier_des_embellis
Instagram: latelier_des_embellis



Fraichement Arrivée

Je m'appelle Caroline, je suis naturopathe

et heureuse de vous annoncer mon arrivée sur Sarry.

Qu'est-ce-que la naturopathie ?

C'est une pratique qui permet d'équilibrer
le fonctionnement de notre corps grdce & des moyens naturels :
nutrition, phytothérapie, aromathérapie, massage, relaxation,

fleurs de bach, hygiéne de vie...

Pourqguoi venir consulter ?

Gestion du stress - troubles du sommeil - troubles digestifs -
troubles ORL - troubles locomoteurs - musculaires ou
circulatoires - accompagnement de la femme - rééquilibrage

alimentaire - fatigue.

Prestations
Consultation de naturopathie, massages relaxants comme le
massage californien, réflexologie énergétique chinoise. Vous
pouvez retrouver toutes mes prestations et prendre rendez-vous

sur Crénolib en scannant le QR code ci-dessous ou par téléphone.

Le code promo "BIENVENUE"
vous offre 10€ sur une prestation

valable pour les rendez-vous pris avant le 31 mai 2023,
Venez me retrouver chez BORA BORA Esthetick
place du commerce a Sarry

Caroline PAVIE 06 79 06 67 88
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Achillée millefeuille A

. TP & NELE
Magasin associatif bio AN \}A%

Venez découvrir :
* Le nouvel agencement du magasin*

*les semences et les plants pour votre potager*

Heures d’ouverture : Lundi 15h-19h ¢

oooooo

Mardi, mercredi, jeudi 9h -13h et 15h -19h
Vendredi, samedi 9h -19h

ROSCAILE

Arrivage le samedi matin : https://www.poiscaille.fr

Pour recevoir votre poisson, Inscrivez-vous sur le site

La monnaie libre (june) est dans votre magasin !

G-MARCHE LE 14 MAI DE 10H a 18H |

&

monnaie-libre.fr

Pour plus d’infos allez sur notre site internet a la page
« nouvelles » https://www.achilleemillefeuille.fr
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