FOYER RURAL

Téléphone au 03 26 21 42 58
06 69 50 44 41

}F — SECRETARIAT QUVERT :

ID Mercredi : 17h30 a 19h
] ¥ (Sauf pendant les vacances scolaires)
Aﬁﬁ ! Mail : eveil-de-sarry@wanadoo. fr
Site : https//eveil-de-sarry.fr
N° 383

€ https://www.facebook.com/eveildesarry

[ NOVEMBRE ]

ASSEMBLE "

GENERALE
le 17 a 20h30

LES SARRYBIENS
a SARRY
"les 10 et 11 a 20h30°




Attention, ce 29 octobre 2023

Nous passerons a I'heure d'hiver |




ASSEMBLEE GENERALE
LE VENDREDI 17 NOVEMBRE
a 20h30
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VOUS ETES CORDIALEMENT INVITES,
ADHERENTS OU NON A NOTRE
47°™ ASSEMBLEE GENERALE
QUI VERRA LE RENOUVELLEMENT
DU BUREAU DE L’ASSOCIATION

AINSI QUE L’ELECTION
DE SON PREDIDENT(E)



ANGLAIS DEBUTANT

Vous retrouvez une ame d’étudiant-e et
vous songez a apprendre la langue
anglaise.

L’Eveil de Sarry peut satisfaire votre
désir en vous proposant des cours
collectifs (maxi 8 personnes) pour
débutant-e-s assurés par Naira.

Les séances durent 1h30 et se déroulent dans la salle

ENGLISH
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du rez-de-chaussée du batiment de I'Eveil, 6 rue de
I’Eglise & Sarry.

P.S. : nous contacter au 06 69 50 44 41
pour connaitre le jour et/ou I’heure

Coiit : adhésion a « EVEIL DE SARRY » + 180 € (base pour 8 personnes)



BABY-JUDO
JEUX D’OPPOSITION

Il y a encore de la place n’hésitez pas
a venir faire un essai

les cours ont lieu tous les mercredis
de 10h45 a 11h45
au dojo du gymnase de la Blaise rue du bas a SARRY

lls sont assurés par Mélissa JACQUES, animatrice certifiée.

C'est une activité physique et sportive a caractéere ludique pour
les enfants a partir de 3 ans ol |'aspect technique n'est pas la
priorite.

Ces seances contribuent :

v'au développement de la motricité générale et
celui du sens social ;

a prendre confiance en soi ;

a se canaliser

a se concentrer sur une tache ;

a gérer son appréhension des chutes ;

a respecter 'autre et les regles ;
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Pour tout renseignement s’adresser au secrétariat : 06 69 50 44 41
Co(it : adhésion a « Eveil de Sarry » + 90 €



R (retraite)
T (tres)
T (tranquille)

Vous étes retraités(ées) ou vous avez du temps libre, vous
demeurez a Sarry ou dans une commune avoisinante alors
n'hésitez plus, les activités de loisirs, rencontres et de
détente RTT vous attendent !

Chacun vient quand il veut, quand il peut !

- Aprés-midi « Jeux de sociéte » :
les mercredis des semaines impaires @ e
14h & la salle du Colombier (cour de  “SNg \d ﬂ
la mairie). Prochains rendez-vous “" >
les 25/10 et le 8/11. @\

Bowling : Tous les jeudis. Rendez-
vous d 14h dans le hall du bowling
~ des Escarnotieres. Tarif réduit pour
w les  adhérents de I'Eveil sauf
‘ #' vacances scolaires.

- Groupe « Promenade » : Rendez-vous les mardis et
vendredis a 10h sur le parking de la salle des fétes

quand la météo le permet. Promenade de 5 a 6 kms de
10h a 11h30/11h45.



Echos des derniéres animations :

- Visite des caves Perrier a Chdlons + resto : Le
vendredi 29 septembre nous étions 51 personnes dans
les galeries des caves Joseph Perrier a Chalons en
Champagne. Apres une présentation de ce domaine
familial nous avons déambulé au coeur des caves gallo-
romaines couvertes de millions de bouteilles de
champagne. Puis une
dégustation de la cuvée
royale brute fut appréciée
par tous ! Nous nous
sommes rendus ensuite au
restaurant associatif le
« 111 » avenue de Paris ol
un bon repas nous a été
servi dans une ambiance chaleureuse.
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Prochaines animations (en dehors des activités réqulieres):

e Le 6 décembre 2023 : Journée « Guinguette » a Saint
Cyr sur Morin (77)

Le 6 janvier 2024 : galette des rois RTT

En février : Thédtre a Paris

En prévision : visite d'un centre minier en Moselle
Visite du site Métallurgique Parc (52) + casino du lac du
der



Seules les personnes inscrites aux RTT regoivent le détail
des animations futures (par mails)

Pour y adhérer: il faut posséder la carte de 'Eveil (valable
aussi pour toutes les autres activités)

Des fiches d'inscriptions sont disponibles au bureau de
lEveil, 6 rue de I'Eglise & Sarry (permanences tous les
mercredis de 17h30 a 19h) ou auprés de vos responsables
d'activités.

Votre équipe d'animation RTT
Michel,Nicole,
Francis, Claudine, Yveline, Thérese,
Michele,Yves, Jean-Louis

Contact : michel.lallement94@sfr.fr
Tél: 03 26 64 3470 ou 07 88 77 30 48




THEATRE

La troupe de thédtre des SARRYBIENS se produira

Vendredi 10 et samedi 11 novembre
20 H 30
Salle des fétes de SARRY

Au programme deux comédies a chaque séance
Vendredi UNE PSY POUR DEUX et LA BOULETTE

Samedi GROS CAMION et LA BOULETTE

Présentation des piéces

UNE PSY POUR DEUX

Vous prenez deux amis d'enfance que tout oppose,
vous y ajoutez un évenement imprévisible, plus un
zeste de psychanalyse.

Vous laissez reposer pendant une petite heure et vous
pourrez savourer a quel point |'amitié peut résister
aux assauts du temps et aux petits réglements de
comptes, le fout servi sur fond de petits lapins...!

Bon appétit lll



GROS CAMION

L'éternel sujet du couple qui s'interroge, qui doute.....
Le mari ne supporte plus son épouse. Il n'a rien a lui
reprocher mais il dit ne plus |'aimer. Bien entendu il
pourrait la quitter mais il ne se sent pas assez
courageux pour passer a |'acte. Alors il va élaborer un
plan plutot tordu pour faire en sorte que la décision
ne vienne pas de lui. C'est fou comme le cerveau peut
regorger d'idées créatrices et saugrenues pour faire.
Pour concrétiser son stratageme il a besoin d'une aide
extérieure, quelqu'un en qui il a toute confiance.....
Pas sir qu'il fasse le bon choix.....

LA BOULETTE

La Comédie dite de Boulevard fonctionne souvent sur
la base d'une méprise, d'une maladresse. En
|'occurrence un monsieur invite une dame qu'il n'a
jamais vue et c'est une autre dame qui se présente....
Mais dans notre histoire, des malentendus il y en a
beaucoup et ils se succedent & un rythme infernal. Ca
devient confus, compliqué, les situations
s'entremélent, bref un foutoir complet.

Y chercher un message, une morale serait peine
perdue.
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Toute ressemblance avec des faits ou des
personnages ayant réellement existé n'est pas non
plus de mise dans cette piéce.

Ce ne sont que quiproquos, imbroglios et c'est rigolo.

Si vous voulez passer un moment de détente, de rires,
oublier quelques instants vos soucis, petits ou gros,
venez partager avec les SARRYBIENS ces petfits
moments de bonheur qui vont vous redonner la

Billetterie sur place
Prix des places 10 €
Gratuit pour les moins de 12 ans
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Réveillop
de la saint Sylvestre

Pour célébrer cet évenement, I’Eveil de Sarry organise
sa soirée festive et vous invite
a prendre connaissance du présent menu.
Les inscriptions se feront tous les mercredis
aux heures de permanence
a compter du 8 novembre jusqu’au 15 décembre.
Le nombre de places est limité a 220 personnes
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BULLETIN D’INSCRIPTION

Nom des personnes présentes :

Nombres de repas adultes: X80€ =

Nombre de repasenfants: X40€ =

(Jusqu’a 14 ans)

Le paiement (chéque ou numéraire) est 3 donner en méme temps que la réservation a I'Eveil les
mercredis de 17h30 a 19h lors des permanences.
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on de la Saint Sybvme/ o
Fétes de'S awry o 20
MENU

*Soupe champenoise accompagnée

de ses amuse-bouche
*%k
Assiette terre et mer, saumon fumé maison
<A et foie gras frais au ratafia de champagne

] *% %

Trou champenois *
- « sorbet framboise, champagne rosé »
g kk
Le beeuf et le veau en médaillon,

écrasé de pomme de terre et légumes croquants *
*ok

-
-

Caquelon de brie et sa douceur maraichére
Kk

** : Assiette gourmande en chaud-froid

Café
kk

Soupe a oignon

Boissons non comprises (vins blanc-rose-rouge;champagne et soft)

Le traitewr desy Sacves
Réservations b ¢ Soirée dansante

animée par

A partir du mercredi
8 bre et j ‘au 13 dé b v DJ / JANI MUSIC
novembre et jusqu’au écembre Prix 1 ? s /
2023 de 17h30a 19h
_ Adultes : 80 €
au bureau de I'Eveil *
6 rue de I'église a Sarry Enfants - 14 ans : 40 €

06 695044 41

* Organisé pouw le Foyer rural %

Sport - Loisir
Culture
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\’—. INITIATION AUX ARTS
i DU CIRQUE

Les cours ont lieu tous les mercredis de 15h15 a 16h15

au dojo du gymnase de la Blaise, rue du bas a Sarry

N’hésitez pas a venir essayer cette nouvelle activité
Il y a encore de la place

) @ °
p N . ey ©
Elle est proposée aux enfants a partir de 6 ans et ',{:{é\‘gﬁf »
Nora, animatrice certifiée, les initiera aux trois o 4
.:-'} '),:“‘"-‘ ‘x-”rE-w

familles des arts du cirque :
» Jonglerie (avec utilisation d’objets, balles...),
> Acrobatie — Equilibre,
» Expression corporelle (jeu d’acteur...).

Pour tout renseignement s’adresser au secrétariat :
06695044 41

Cot : adhésion a « Eveil de Sarry » + 90 €
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La zumba est un programme d’entrainement physique
alliant tous les éléments de la remise en forme : cardio,

préparation musculaire, équilibre et flexibilité.

Les chorégraphies s’inspirent principalement des danses

latines.

Venez bénéficier d’'une heure de détente. Les cours sont
assurés par Sylvie, animatrice agréée. lls sont accessibles a

toutes et a tous.

Les séances se déroulent dans la bonne humeur le mardi
de 18h30 a 19h30 toutes les semaines impaires, dans les
locaux mis a disposition par le COS (Club Omnisports de

Sarry) route de Sogny.

Colit pour la saison : adhésion a « Eveil de Sarry » + 30 €

Pour tout renseignement : 06 69 50 44 41
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Bibliotheque Municipale de Sarry

Ouverture pendant les vacances scolaires
Samedi 21 octobre  Samedi 28 octobre
Samedi 4 novembre
Ouverture en dehors des vacances scolaires
Lundi 16h a 18h Mercredi 14h a 17h

Jeudi 16h a 17h Samedi 14h a 16h

FERMETURE du 20 au 23 NOVEMBRE
échange de 600 livres environ a la BDM

La bibliothéeque municipale renouvelle régulierement les
ouvrages appartenant a la Bibliotheque Départementale de la
Marne (BDM) par le biais d'une navette mensuelle ou par des
achats.

Environ 2000 livres appartiennent a la BDM et 6000 livres a
la Bibliotheque de Sarry. Nous ne pouvons pas tout avoir
dans notre fonds alors, n'hésitez pas a faire des demandes
d'ouvrages ou de DVD ou de CD aupres :

de la bibliotheque municipale de Sarry pour un éventuel
achat ou

sur son site https://sarry-pom.c3rb.org/ dans l'onglet
suggestion ou

sur le site de la BDM

Vos demandes seront traitées et un mail vous sera envoyé
(ou un appel téléphonique) une fois l'ouvrage récupéré ou
acheté.
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Les
Assoclations

Les
Commercgants

et autres

VOUSs Invitent a lire

leurs articles



SOIREE BEAUJOLAIS

SAMEDI 18 NOVEMBRE
a20h30 )
SALLE DES FETES

de SARRY
Adultes : 15 €
Enfantsde 5 a 12 ans : § €

(Assiette cochonnailles,
fromage, dessert et pain)

Uniquement sur RESERVATIONS
vendredi 3 novembre
I18h a 20h en mairie

Boissons a la buvette sur place,

Organisée par I’Amicale des fétes de Sarry
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de lAPES

Le Samedi 25 Novembre’

a 20h @
salle des fétes de Sarry

accueil des 19h

réservation via facebook .
“APESARRY” ou par mail

apes.sarry@gmail.com

B
+
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AMICALE DES FETES
SARRY

MARCHE DE NOEL
ARTISANS ET PRODUCTEURS

3 DECEMBRE-10H /18 H

SALLE DES FETES MICHEL LAURENT

kkkkkkkkkkkkkkk

STAND TELETHON SUR LE MARCHE DE NOEL
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Salon L’atelier des embellis

Coiffure mixte et barbier
Place du commerce
WA 51520 SARRY WA
06 37 66 70 28
03 26 66 19 40

Votre jeu du mois de novembre

Tentez de remporter votre calendrier de I’avent,
d’une valeur de 150€ (spécial produits de coiffure)

Pour participer :

Une prestation
cffectuée au salon
entre
le 2 et le 30 novembre,
vous permettra
d’avoir peut étre la chance
d’¢tre tir¢ au sort
le 17" décembre 2023,

RETROUVEZ NOUS SUR :
Facebook : latelier des embellis
Instagram: latelier des embellis
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Achillée millefeuille / \\

»2\
Magasin associatif bio \
\\Q\j/
AV

Pour une bio locale, saine,
Accessible a tous, respectueuse de I’humain
Et de son environnement

o
| |
( RUISCAILLE
n o

Heures d’ouverture : Lundi 15h-19h
Mardi, mercredi, jeudi 9h -13h et 15h -19h
Vendredi, samedi 9h -19h

Arrivage le samedi matin : https://www.poiscaille.fr

Pour recevoir votre poisson, Inscrivez-vous sur le site

La monnaie libre (june) est dans votre magasin !

I
O
monnaie-libre.fr

Pour plus d’infos allez sur notre site internet a la page
« nouvelles » https://www.achilleemillefeuille.fr

Biomonde, les magasins

de I'alimentation responsable



Le Petit
Sarrysien

Ouvert du mardi au samedi
de 8h30-12h30 et de 15h30-19h30
Les dimanches et jours fériés de 8h30-12h30

Pour rappel, nous effectuons toujours les livraisons a
domicile le jeudi matin.

De septembre a avril, nous vous proposons tous les
jeudis la vente de moules uniguement sur commande.

Le 1°" novembre, le magasin vous proposera des
chrysanthémes en provenance de 'EARL DEBRIE sur
commande, n'hésitez pas a nous contacter.

03 26 64 51 51
Facebook : le petit sarrysien
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