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FORUM DES ASSOCIATIONS

SARRY
Le 3 SEPTEMBRE 2022 de 13h30a 17h
Parking de la salle des fétes*

Les différentes associations vous attendent :

e L’Eveil

o Le Club Omnisport

« La Bibliothéque

« L’APES

o L’Amuicale des Fétes

« Famulles rurales des deux villages de la Blaise
« Sarry, sécurisation RN 44

« Les chasseurs
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*Dans la salle des fétes en cas de mauvais temps



Nous avons relooké notre logo et nous
sommes heureux de vous le présenter pour
I'ouverture de cette saison 2022-2023

Sport - LOjSirs
Culture

Vive la rentrée !

Celle de I'enseignement, avec les listes de fournitures a acheter pour
I’école de nos bambins, mais aussi celle de votre association préférée,
I'Eveil de Sarry, dont toutes les activités reprennent en ce mois de
septembre.

Vous ne connaissez pas toutes nos activités ? Venez donc nous rencontrer
au forum des associations le samedi 3 septembre de 13h30 a 17h sur le
parking de |la salle des fétes.

Vous y verrez |"étendue et la diversité de nos offres de loisirs, culture,
sports et bien étre, en lien avec le travail de qualité de nos professeur-e-s,
animatrices, animateurs, et responsables bénévoles. Peut-étre aurez vous
envie de rejoindre nos plus de 600 adhérents, de plus en plus nombreux
car de plus en plus satisfaits.

Alors, rangez bien vite vos valises, mais gardez encore un peu les tongs,
parasols et cremes solaires pour profiter avec nous de cette rentrée |
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LISTE DES ACTIVITES 2022-2023

Adhésion a I'Eveil

Sarrysiens-nes Adultes 20 €

Communes voisines Adultes 22 €

Sarrysiens-nes Enfants = 16 ans 15 €

Communes voisines Enfants - 16 ans 17 €

ACTIVITE JOUR HEURE LIEU COUT SUPPLEMENTAIRE
mnase de la Blaise
Aéro modélisme dimanche 14h &Y 0€
(rue du Bas)
mercredi 17h 3 19h .
Aquariophilie locaux de I'Eveil 0€
samedi 9h 3 12h
Arts plastiques jeudi 16h 3 19h petite salle de I'Eveil 0€
Jmercredi tous les quinze|
Atelier Sarrygolo jours q 13h30 3 15h bibliothéque 30€
) un vendredi tous les 2 ) . .
Atelier floral mois 14h30 3 16h30 petite salle de I'Eveil 0€
le 3*™ jeudi de ch . ]
Auto massage du visage € Jeu I_ € chaque 14h & 15h grande salle de |'Eveil 38 €
maois
Baby judo dojo du gymnase de
. samedi 11h & 12h . 90 €
enfants né-e-s en 2017-2018 la Blaise (rue du Bas)
Bibliothéque .
. voir jours des permanences 0€
pour les bénévoles
dojo du gymnase de
Body karaté jeudi 19h30 3 20h30 ! ) &y 148 €
la Blaise (rue du Bas)
Café théatre mardi 20h grande salle de I'Eveil 0€
Cartes mardi de 13h30 4 18h15 || salle du Colombier 0€
mardi
Chant choral 18h30 3 20h30 salle du Colombier 15 €
vendredi




ACTIVITE JOUR HEURE LIEV COUT SUPPLEMENTAIRE
Couture rardi 13h30 préfabriqué 0€
{cour de I'école primaire)
Encadrement vendredi 9h30 3 11h30 petite salle de I'Eveil 70 €
16h30 3 18h30 i 85€
Envie de Coudre mercredi grande sallede |'Eveil
18h30 3 20h30 B35 €
Eveil création lundi 14h 3 17h30 grande salle de I'Eveil 0€
Eveil Infos tous les mois bureau de I'Eveil (VES
Foot vétérans dimanche Sh stade 10€
Gymnastique aprés-midi mardi 14h 3 15h gymnase de la Blaise 60 €
Gymnastique soir mardi 20h30 2 21h30 (rue du Bas) 60 €
Judo enfants sans licence di 9hds 3 11h 100 € ibilité d'échel .
Né-e-5 2014-2015-2016 samedi a (possibilité d*échelonnement)
Judo enfants avec licence dojo du gymnase de
di 18h45 3 20h 140 € ibilité d'échel it
Né-e-s de 2008 3 2013 mardt N la Blaise (rue du Bas) (possibilité d'échelonnement)
Karaté jeudi 18h30 3 19h30 131 €
. mardi 16h & 21h . . .
Musigue petite salle de I'Eveil colt du professeur
samedi Sh 2 13h
Peinture sur porcelaine vendredi 14h30 3 17h salle du bas de I'Eveil 360 £ (possibilité d'échelonnement)
vendredi tous les quinze . 10 € sans licence
Photo-club ) . 20h30 salle du bas de I'Eveil
jours 48 € avec licence
Rando pédestre dimanche 14h place de la mairie 0€
. . mercredi des semaines .
RTT - jeux de société ) . 14h salle du Colombier
impaires
0€
RTT - prosnenade mardi et_ 10h parking d? la salle des
vendredi fétes
‘oudi d :
RTT - bowling Jeuct ces semaines 14h bowling Escarnotiéres tarification spécifique aux adhérent-e-s

paires

Les cours de musique sont proposés les mardis et mercredis entre

14h et 20h30 et non comme inscrits sur le tableau ci-dessus.




ACTIVITE JOUR HEURE LIEU COUT SUPPLEMENTAIRE
mardi
18h30 2 19h30 voir leur page
Sarry Runnin i i 0€
v g Jeudi Facebook
dimanche 9h30
lundi et/ou 18h . 20 £ 1°" adhésion 2 la fédération
Scrabble alle du haut de I'Eveil
vendredi 14h 40 € les années suivantes
Self défense ado adultes dojo du gymnase de
., mercredi 19h 4 20h30 ) ) EY 150 € (possibilité d'échelonnement])
Né-e-s en 2008 et avant la Blaise (rue du Bas)
17h15 & 18h15 150 € (possibilité d'échelonnement)
Jeudi \ —
Sophrologie 18h30 & 13h30 salle du Colombier 150 € (possibilité d'échelonnement)
vendredi 14h & 15h 150 £ (possibilité d'échelonnement)
3 i . gymnase de la Blaise
Tennis de table mercredi 17h 4 18h30 0€
{rue du Bas)
Théatre ado mercredi 13h30 & 15h grande salle de I'Eveil 30€
Théatre "les Sarrybiens” selon le calendrier des responsables D€
lundi 18h45 & 20h15 150 € (possibilité d'échelonnement)
hall de I'école
16h15 & 17h45 . 150 € (possibilité d'échelonnement)
mercredi primaire
Yoga 18h15 & 19h45 150 € (possibilité d'échelonnement)
. i . dojo du gymnase de s ne
jeudi 5h30 & 10h45 150 € (possibilité d'échelonnement)

la Blaise (rue du Bas)

Permanence ouverte chaque
mercredi de 17h30 3 19h
(hors vacances scolaires)

RENSEIGNEMENTS

6 rue de I'Eglise - 51520 SARRY
Tél. : 0326 2142 58
ou : 06 20 57 20 38
ou: 0676715051

E-Mail : eveil-de-sarry@wanadoo.fr

Site : www.eveildesarry.fr




Bibliotheque Municipale
Germaine Maillet

Sarry

La Bibliotheque municipale est ouverte le samedi de 14h a 16h
pendant les vacances scolaires.

C'est la rentrée, retrouvez le chemin... de la bibliothéque
aux heures habituelles dés le mercredi 7 septembre.
Venez découvrir les dernieres nouveautés.

Ouverture de la bibliothéque

Lundi : 16h a 18h
Mercredi : 14h a 17h
Jeudi : 16h a 17h
Samedi :14h a 16h
NOUVEAU 7.

AR
Un partenariat avec la micro-créche =

les p'tits nounours

La bibliothéque municipale aura le plaisir d'accueillir le
mercredi matin, une fois par mois les enfants de la micro-
créeche, les P'tits Nounours,

Afin de leur faire découvrir les kamishibai, tapis de lecture
et d'autres trésors trés appréciés des enfants, le Eer*sonne.l
de la bibliothéque se fera une joie de leur lire des histoires,
des compftines, ...

Les enfants pourront manipuler, foucher, sentir le livre

L'éveil de |I'enfant passe aussi par les livres.



Bibliotheque Municipale Germaine Maillet

SARRY
du 7 septembre au 29 octobre

L'ARBRE HILARANT

Un arbre ou chacun pourra accrocher tout ce qui
se rapproche de |'humour :

blagues, dessins, citations, synonymes,
définitions...

Pour enfants et adultes.
Acces libre.

Un tirage au sort sera effectué pour récompenser
le meilleur « humoriste »
catégorie enfants et adultes

(mettre son nom prénom, son mail et son numéro de
téléphone derriére la feuille)
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Ballades marnaises

en chemin vers les bibliothéques / /
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Bibliotheque municipale Germaine Maillet
SARRY

MERCREDI 21 SEPTEMBRE
de 10h a 11h

Turlututu et autres histoires d'Hervé Tullet

Le petit magicien Turlututu a plus d'un tour de magie
dans son sac.

Découvrez ses histoires et bien d'autres encore |

Les albums d'Hervé Tullet transforment le livre en
véritable album a jouer.

Fabrication d'un(e) ... Surprise |

Pour les enfants de 4 a 8 ans
Places limitées (10)

Sur réservation
au 03 26 21 61 21 aux heures d'ouverture



7, 15 personnes

“ : ,

7 Ballades marnaises maximum
en chemin vers les bibliothéques

Créons l'exposition

idéale !

(a la maniere d’Hervé Tullet)
Atelier d’art plastique
anime par

Véronique Canevet

Scénographe du spectacle

«ohlala»

Entrée

Gratuite

Sarry

Bibliotheque municipale
Squcre JGCky Min Tout public
Mercredi 28 septembre, & 14h

a partir de
0326 216121
bm_sarry51@orange.fr 4 ans

Un événement organisé dans le cadre du festival les "Itinéraires’, oo o)

LE DEPARTEMENT { Y ro
soutenu par la Fondation Braux-sous-Valmy et coordonné par la ‘10 r e \ 5‘ | Bm
bibliothéque départementale de la Marne. / \_ /

Graphisme : Julien Cochin - Adaptation : BDMarne - Photo : Centre de créations pour I'enfance de Tinqueux - Imprimerie du Département de la Marne - juillet 2022
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Ballades marnaises

en chemin vers les bibliothéques
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Bibliotheque municipale Germaine Maillet
SARRY

Du 29 septembre au 22 octobre 2022

L'EXPOSITION IDEALE

a la maniere d’'Hervé TULLET

(lllustrateur et auteur de livres frangais pour la jeunesse)

Admirez les ceuvres fabriquées par les participants

de I'atelier « créons l'exposition ideéale | »

Pour tout public.

Entrée libre.
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€

estival 18 oCT
19 NOV

I'humour |
ANy

Bibliotheque municipale Germaine Maillet
SARRY

LE MARMOT MA DIT...

Tapis de lecture, kamishibai, albumes, ... sur le theme de

"humour

Fabrication d’un(e) ..... surprise

Pour les enfants de 4 a 8 ans

Places limitées (10)

Sur réservation

au 03 26 21 61 21 aux heures d’ouverture
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PLACE A LHUMOUR

JEUDI 20 OCTOBRE 2022
A 19h
a la bibliotheque municipale de SARRY

La bibliothéque départementale
de la Marne organise, du 18
octobre au 19 novembre 2022,
le festival « Place & I'humour »,
dédié au spectacle vivant.

Tout le monde a besoin de rire.

Le spectacle est une conférence décalée sur le champagne
animée par la célebre conférenciere marnaise, Martine
Blancbaye qui apprendra aux Champenois & faire du
champagne et leur prouver que ce n'est pas si compliqué |

La bibliotheque de Sarry participe a ce festival pour la 3°™
année en collaboration avec la bibliotheque départementale
de la Marne, festival financé par le Conseil Départemental
de la Marne.

SPECTACLE GRATUIT deés 10 ans
RESERVATIONS OBLIGATOIRES
au 03 26 2161 21

aux heures d'ouverture de la bibliotheque

pour permettre daccueillir le public dans les conditions sanitaires adaptées.

13
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Le marMot m'a dift...

1
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LIOTHEQUE

ATELIER BIB

La bibliothéeque municipale Germaine Maillet sera présente au
forum des associations, le samedi 3 septembre pour faire
découvrir aux sarrysiens mais aussi aux personnes extérieures :
son fonctionnement, ses horaires....

La bibliotheque propose beaucoup de nouveautés, environ 300
livres (prix littéraires, romans, romans policiers, albums, ...). et 20
DVD qui sont achetés tous les ans.

La bibliothéque n'est plus seulement un lieu pour emprunter des
livres ou étudier, c'est aussi un lieu d'animation, d'échange ot I'on
rencontre d'aufres personnes ot se crée du lien social.

Participez aux animations proposées courant septembre et
octobre sur réservation:

. Ballades marnaises

- Turlututu et autres histoires d'Hervé Tullet
= Créons |'exposition idéale !

= Exposition sur |'univers d'Hervé Tullet et les créations
faites par les participants de « créons I'exposition idéale »

. Place a 'humour

- L'arbre hilarant
-~ Le Marmot m'a dit sur le theme de 'humour
- Spectacle « la méthode champenoise »

L'activité Sarrygolo proposera quelques objets fabriqués ses
derniéres années en relation avec le livre lors de ces séances du
mercredi.

VENEZ NOUS RENCONTRER SUR NOTRE STAND

14



En 2020, nous avons eu le plaisir de rencontrer d& la
bibliotheque municipale Germaine Maillet, un aufeur de

Moncetz Longevas, Jean-Paul LESUR.

" Il nous fait I'honneur de venir samedi 3
septembre sur le stand de la bibliothéque au
forum des associations pour nous faire partager
ses ouvrages. I| publie depuis 2016, voici ses 2
derniers ouvrages

Terre des anges

Est-ce la fin du Monde ? Stéphane et sa famille sont au parc
Vulcania au moment du drame. Jean-Francois et sa femme
Brigitte avec Soeur Marie-Madeleine se déménent dans cette
tourmente au Mont Sainte Odile. A |'Elysée, les nouveaux dirigeants
sont impuissants face a ces manifestations exceptionnelles et
dévastatrices. La terre s'est fdchée | Comment la reconcilier avec
ses locataires humains ?

Montains Destinées

Marguerite et Pierre sont nés le six juin 1896. Le premier au bord
des falaises du mont Bugarach, la seconde au pied du mont Shasta.
Ils développent frés jeunes les mémes dons de guérisseurs. A cette
époque ou les religions, les médecines et les croyances ignorent et
condamnent ces personnes " spéciales ", comment peuvent-elles vivre
leurs dons ? Que ressentent-elles ? Les douleurs émotionnelles sont-
elles plus dommageables que celles physiques ? Des milliers de
kilometres les séparent et pourtant la providence les fait se
renconfrer. Marguerite et Pierre vont combattre |'adversité qui les
entoure depuis les premiers jours et traverser ces époques troubles
des deux guerres mondiales... Mais de quelle fagon ?

VENEZ DECQUVRIR CET AUTEUR, L'ECOUTER,
ECHANGER AVEC LUL..

15



NOUVELLE ACTIVITE
proposée par I'Eveil

Séance de Bien-étre

Auto-massage du visage
Le bon geste pour défatiguer la peau

/M\ M

Ces séances seront animées le 3°™ ® jeudi de chaque mois par

Angélique BLAIZOT — 07 86 63 65 85

des le jeudi 15 septembre 2022 de 14h a 15h
dans la salle du haut de I’Eveil

Colt de I'activité : 38 € (sur la base de 8 personnes) + carte d’adhésion

16



AQUARIOPHILIE

¢  Cest wun loisir qui consiste a
s'occuper d'animaux et de plantes
aquatiques dans un aquarium ou un bassin d'ornement
que notre association possede.

Ces poissons dont il existe des centaines d'espéces ont
pour but de servir d'animaux de compagnie et de
décoration vivante dans les aquariums.

L'aquarium est utilisé comme vitrine sur un milieu
naturel od l'aquariophile met en valeur [I'aspect
esthétique des poissons et du décor.

La visite des locaux de cetfte activité éveillera peut-
étre en vous une nouvelle passion que vous ignoriez et
qui est accessible a toutes et tous.

Cette activité se pratique tous les
mercr'edis de 17h a 19h et samedis ’
de 9h a 12h dans le bdtiment de 3 @
I'Eveil, 6 rue de léglise, sous la ' ( ‘

responsabilité de Lionel COLLIN.,

Pour tous renseignements complémentaires :
06 76 58 24 64
eveil-de-sarry@wanadoo . fr

La reprise a été fixée au mercredi 7 septembre
Coiit : carte d'adhésion :

17



Cafe-Thédtre

Salle des féetes

Vendredi 23 septembre 20h30
Samedi 24 septembre 20h30
Dimanche 25 septembre 14h30

Venez partager un moment
de rigolade avec

votre famille et vos amis.

Entrée : 12€ et 5€ pour les - de 12 ans
Réservations & :

06 75 86 10 45
06 991943 78

18



¢+ CARTES

Venez passer un apres-midi convivial et vous détendre en
pratiquant votre jeu de cartes préféré.

Le responsable de cette activité Daniel JULLION vous
accueillera avec joie tous les mardis de 13h30 a 18h15 a la
salle du Colombier (ex salle du 3°™ dge, derriére la mairie).

W.":‘l' -
I K Vv

p 1V
{.4:4:‘ A,

J
L

BELOTE "

Annonces (carré, tierce,
cinquan’re-cem‘s), atout,
belote et rebelote, dix de
der.

- L
Sy

Tu me fends le coeur
J'en coupe et j'en rejoue

TAROT

Atout, oudlers (21 et 1
d'atout-| 'excuse) la donne,
I'écart, les mises, les
enchéres et le gain, les
annonces.

Pour tous renseignements complémentaires :
B : 03 26 21 42 58

La reprise a été fixée au mardi 6 septembre
Colit : carte d'adhérent
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.Reprise le vendredi 9 septe
\

Venez faire 1 ou 2 essais.
Salle du Colombier a SARRY

(derriere la Mairie)

Répétitions le vendredi de 18h30 a 20h30

et certains mardis pour un travail de petits groupes

La chorale est ouverte a tous.
Il n'est pas besoin d'avoir des compétences

Venez en discuter avec la chef et les choristes :
au Forum le 3 septembre 13h30 - 17h

parking de la salle des fétes - SARRY

Contact : 06 85 46 14 57 polysongs51@orange.fr

20



COUTURE

Venez rejoindre nos petites mains
afin de  confectionner les G
costumes et nécessaires pour les
activités de I'Eveil ou autre
association si nécessaire.

Se retrouver en toute convivialité, échanger des idées,
créer, tel est le but de 'atelier. Des machines a coudre
et sur fileuses seront a vofre disposition selon vos
besoins,

N'hésitez plus, venez-vous renseigner auprés de la
responsable

Claudine BOURSCHEIDT
tous les mardis de 13h30
au préfabriqué de I'école primaire
rue du Thermot

La reprise a été fixée au mardi 6 septembre

Coiit : carte d'adhérent.

]l I

T

I
pUl
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ENCADREMENT

Depuis de nombreuses années, nous sommes une
douzaine de « fideles » a nous réunir chaque vendredi
de 9h30 a 11h30 sous la conduite de Genevieve qui
nous donne de nombreuses idées et nous dispense de
judicieux conseils, ceci dans la bonne humeur.

La reprise pour la saison 2022-2023
aura lieu le 23 septembre

Au 1° étage de |'Eveil
Entrée par la cour de la bibliotheque,

escalier sur la droite.

Pour tous renseignements, adressez-vous a une des 3
responsables :

e Claude: 06 15 86 45 58
e Monique : 07 87 37 20 45
e Véronique : 06 76 33 70 87

Inscriptions sous réserve de places disponibles

22



GYMNASTIQUE

Bientdt la reprise, si vous voulez vous
maintenir en forme et découvrir toutes
les possibilités de bouger son corps en musique et en
douceur venez nous rejoindre chaque mardi au gymnase
de la Blaise, rue du Bas a Sarry.

Les cours sont assurés par Nadir, |'aprés-midi et Emilie,
le soir.

Deux essais sont possibles avant l'inscription a I'Eveil.
. Séances variées ouvertes a tous, hommes ou femmes
e Pas de cours durant les périodes scolaires
e Tapis et bouteilles d'eau sont recommandés

Démarrage des cours le mardi 13 Septembre :

- de 14h & 15h l'aprés-midi
- de 20h30 a 21h30 le soir.

A bientot.
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& . COURS DE MUSIQUE
ilz_u Guitoawe & Pliono-

Programme de la rentrée 2022-2023 et Tarifs :

Les cours sont proposés les mardis et mercredis entre 14h et 20h30

GUITARE & UKULELE

6-8 ans
= ATELIER d'INITIATION groupes de 3 a 5 enfants
(séances de 30 minutes, possibilité de prét dinstrument pendant les séances)..................... 290 €
9-12 ans
= COURS COLLECTIF par groupe de méme niveau
(séances de 45 MINUTES) ..ccviiiviiiiicciiicicc s sene s sssesessessenssons FD0 €

Adultes et enfants de + 12 ans
= COURS INDIVIDUEL
(séances de 30 minutes, possibilité 1 heure 1 sem./2) ... 490 €

=> COURS COLLECTIF par groupe de méme niveau et de méme tranche dage
séances d'1 heure (45 minUtes €N du0).....ccccceiveriiinciiirecsinecresreee s snesessensensnns 290 €

PIANO adultes et enfants de + 12 ans, débutants et "faux-débutants"
= COURS (séances de 30 minutes, possibilité 1 heure 1 sem./2) .....ccccccvvvcvvincccncnivcrvcnnen. 490 €

Cours hebdomadaires, hors périodes vacances scolaires
Créneaux a définir selon vos disponibilités
Réduction famille d partir de 2 inscriptions

Essai gratuit

En cas de nouveau confinement, les cours auront lieu

en visio.

DEMONSTRATION et INSCRIPTIONS
Samedi 3 septembre 2022

Forum des associations
SARRY

Plus de renseignements : 06.30.07.48.85 Teddy Langlois, professeur
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RUNNING

Pour sa deuxieme
année dexistence, la
section  « Running »
vous donne rendez-
vous sur le parking du
gymnase de la blaise
le jeudi 15 septembre
pour une nouvelle
saison,

L'objectif de cette
activité ouverte a toutes et tous, initiés ou non, est
de vouloir rassembler les passionnés du village et des
communes voisines pour ainsi partager quelques
sorties en semaine et week-end.

Celles-ci se dérouleront les mardis et jeudis de 18h30
a 19h30 ainsi que le dimanche matin a partir de 9h30.
Venez nombreux au forum des associations qui se
déroulera sur le parking de la salle des fétes, le
samedi 3 septembre de 13h30 a 17h.

Nous vous accueillerons avec plaisir et serons a votre
disposition pour toutes informations complémentaires
et prendre vos inscriptions,

Contact B : 07 49 56 33 87
X : steeve.dandelot@yahoo.fr
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CLUB

e e =8 R(retraite)
T T (tres)
T (tranquille)

Vous étes retraité(es) ou vous avez du temps libre, vous
demeurez a Sarry ou dans une commune avoisinante alors
n'hésitez plus le Club RTT vous attend !

Nous vous proposons des activités de loisirs, de rencontres
et de détente. Pour toutes nos activités chacun vient
quand il veut, quand il peut ..

e Aprés-midi « Jeux de

société » : les mercredis des

" semaines impaires a 14h a la salle du

‘ ' 4 Colombier (cour de la mairie). La
l "' < reprise se fera le mercredi 14/09

puis les 28/09,12/10, 26/10.......

e Bowling : Les jeudis tfous les 15
jours (semaines  paires). Rendez-
vous a 14h dans le hall du bowling
des Escarnotiéres. Tarif réduit
pour les adhérents de [IEveil.
Reprise le jeudi 08/09, puis les
22/09, 06/10, 20/10.....

e Groupe <« Promenade » : Rendez-vous les mardis et
vendredis & 10h sur le parking de la salle des fétes
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quand la météo le permet. Promenade de 5 a 6 kms de
10h & 11h30/11h45. Reprise officielle le vendredi
02/09.

Echos des derniéres sorties :

- Journée Renoir a Essoyes + musée de la Cristallerie
de Bayel : journée perturbée dés les premiers
kilométres causée par un accident de pOldS lourd sur
'autoroute. Deux heures de | i
retard au Musée Auguste Renoir
a Essoyes (10). Visite instructive
mais trés écourtée car le |
restaurant nous attendait et un _
frés bon repas nous a été servi. Ensuite direction
Bayel ol le musée nous a fait découvrir 'histoire du
verre
et surtout nous avons assisté A une superbe
démonstration de soufflage de verre. Bravo aux
artistes | Et merci a Thérese pour 'organisation.

- Spectacle a Verdun «des Flammes a la
lumiére» : avant de nous rendre au spectacle nous
avons visité le Fort de Vaux ou un passionné de la
guerre 14/18 nous a fait revivre le quotidien des
soldats dans ce fort. Puis direction la Maison de la
dragée a Verdun ou un film nous a présenté les
différents produits fabriqués dans ce lieu. Puis chacun
a pu faire des provisions de sucreries au magasin.
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Enfin direction le lieu du spectacle ot un trés copieux
repas (sous chapiteau) nous attendait.

A 23h un spectacle grandiose en son
et lumiére nous a emmenés au coeur
de cette grande guerre | Une bonne
averse orageuse s'est invitée pour
arroser acteurs et spectateurs.
Bons souvenirs de cette
reconstitution historique réalisée
grdce @ un grand nombre de bénévoles. Merci Francis
de nous avoir proposé et organisé cette sortie.

- Repas des adhérents RTT : nous étions 75 convives
pour déguster les bons plats préparés par chacun.
Comme toujours il y avait une bonne ambiance et
I'aprés-midi jeux et pétanque ont agrémenté cette
journée,

Prochaine sortie : )

) .‘ LLE = ~ Y
CY_A’CLFS W R,
. "

- Show transformiste « Au
Messieurs Dames Show » dans
les salons Degerman a Reims e
vendredi 21/10.

Programme de la soirée :
- 18h : départ de Sarry en car
- 19h30/20h : diner sur place avec un menu frés
alléchant
- 22h : spectacle
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Un univers subtile,raffiné et plein de paillettes. Un
mélange étonnant de lart de se transformer ainsi que celui
de vous faire voyager dans un univers fabuleux du

« Quick Change » Iémotion et le charme sont au rendez-
vous sur scene. De I'humour, un grain de folie, un bon repas,
un accueil chaleureux et vous voila en plein coeur de
mélange déjanté, original et glamour a la fois.

Colt : 95€ par personne (transport, repas, spectacle)
Inscriptions et réglements : vendredi 09/09 de 17h30 a
19h & I'Eveil de Sarry ou aupres de Michel et Nicole

Pour la saison 2022/2023 le programme est en cours de
réalisation et sera bient6t proposé a tous les adhérents de
l'activité. Notfre comité d'animation RTT se réunit
régulierement pour établir et organiser ces animations.

Seules les personnes inscrites au Club RTT regoivent le
détail des animations futures (par mails)

Adhésion au Club RTT : il faut posséder la carte de
'Eveil (valable aussi pour toutes les autres activités)
Des fiches d'inscriptions sont disponibles au bureau de
'Eveil, 6 rue de I'église a Sarry (permanences tous les
mercredis de 17h30 & 19h) ou auprés de vos
responsables d'activités

Bonne rentrée a toutes et tous
Votre équipe d'animation RTT
Contact : michel.lallement94@sfr. fr
Tél: 03 26 64 34 70 ou07 88 77 30 48
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Vous avez envie d’un peu d’évasion,

&
M - de profiter de la nature,
.§ &% de moments d’échanges conviviaux,
-g‘ Venez rejoindre la section
Eveil de Sarry

Randonnée pédestre de P’Eveil

= en toute convivialité, la bonne humeur est toujours au rendez-vous
» sans limite d’age (ni mini, hi maxi)
= sans obligation d'assiduité, chacun vient quand il le peut, quand il en a envie !

Nos sorties ont lieu le dimanche apres-midi ou la journée entiére en fonction du lieu (Sarry
ou extérieur) et de la distance a parcourir. Nous organisons également plusieurs fois par an
des week-ends (de 2 a 5 jours en fonction des jours fériés)

Nous établissons en début d’année un calendrier avec nos principales sorties, ce calendrier
évolue dans le courant de l'année selon la saison, la météo et la disponibilité des
randonneurs.

Pour les sorties a I'extérieur de Sarry nous faisons du covoiturage avec le véhicule de I'Eveil
(9 places) et nos véhicules personnels si besoin.

Parcours de 10 a 15 kms au départ de Sarry ou d’'une commune trés proche
Rendez-vous a 14h place de la Mairie

Parcours de 10 a 15 kms au départ d’'une autre commune

Rendez-vous a 11h sur le parking derriére la place du commerce

Nous apportons notre pique-nique et mangeons sur le lieu de départ de la rando. Cela nous
permet de marcher dés 13 h 30/14 h 00

Parcours de 15 a 25 kms

Rendez vous a 08h30 sur le parking derriére la place du commerce (en fonction de la
destination, le départ peut étre un peu plus matinal)

Nous partons avec le pique-nique dans le sac a dos. Nos destinations sont variées : la
montagne de Reims, 'Argonne, le Der, mais aussi les Ardennes, 'Aube, la Haute-Marne, la
Meuse et méme Paris

Les week-ends (plus ou moins longs).

De vrais dépaysements, la mer, la montagne ou la campagne.

L’Alsace, la Bourgogne, la Normandie, les Hauts de France, les Vosges, la Franche Comteé,
les Pays de Loire toutes les régions sont différentes et belles a découvrir.

Nous louons un gite pour le groupe, et pour profiter un maximum de nos S€jours nous
mélons randonnée et tourisme.

Les randonnées organisées par d’autres clubs ou associations

Nous participons régulierement a la rando de 'ADOT pour les dons d'organes, aux virades
de I'Espoir contre la mucoviscidose, a la marche rose pour la recherche contre le cancer du
sein, et a d'autres randos comme celles organisées par les randonneurs d’Argonne ou les
Amis de la Nature.
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Cela vous donne envie, venez nous rejoindre !

Equipement indispensable : de bonnes chaussures,

un sac a dos avec un vétement de pluie, de I'eau, un petit ravitaillement en cas de besoin
(pain d’épices, barres de céréales, fruits secs...) et éventuellement des batons de marche

N’hésitez pas a venir tester nos petits parcours du dimanche aprés-midi qui vous permettront
de golter aux plaisirs de la randonnée avant de vous inscrire a la section

Pour vous donner une idée plus précise de nos sorties, voici ce que nous avons fait ou
programmeé pour l'année 2022. En dehors de ces dates les randonnées ont eu lieu le
dimanche aprés-midi a Sarry ou aux alentours.

Randonnées organisées par notre club

6 mars - Verzenay - 17 kms

27 mars - Montagne de Reims- 13 kms

18 avril - Saint Martin d’Ablois - 14 kms

1" mai - Sainte Marie du Lac - Der - 15 kms

Lundi 15 aolt - Montagne de Reims - Pourcy -14 kms

Randonnées organisées par d’autres clubs ou associations

15 mai - Entre vignes et foréts a Vertus - 19 kms
Samedi 2 juillet - Marche des réconciliations a Sézanne - 23 km

4 septembre - Féte de la Rando a Giffaumont Champaubert - Presqu’ile de Rougemer -
16 ou 24 km

25 septembre - Virades de I'Espoir soit a Villlers Marmery - 21 km

ou dans la Vallée du Surmelin (si 'organisation dans ce nouveau site est confirmée)

2 octobre - Marche pour le dépistage du cancer du sein a Verzy -14 km

9 octobre - Rando des amis de la nature a Chalons - Kiosque du Grand Jard - 21 km

Les week-ends

Ascension - 26/29 mai - Baie de Somme - 16+18+14+13 kms et la visite de Cayeux et
Saint Valéry sur Somme

14 juillet - 14/17 juillet - Fontainebleau - 10+19+12+14 kms et la visite du Chateau et son
parc

Sorties en prévision d’ici la fin de I’année, mais pas de date encore arrétée

Paris et/ou Metz

Plus d’info : contacter Brigitte

au 06 66 84 82 87 ou br.chesnel@gmail.com
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Prenez sept lettres, prét(e)s ? SCRABBLEZ !

La reprise de notre activité est fixée au vendredi 2 septembre 2022
al4dhl

N'hésitez pas a venir voir sur place comment nous jouons, fous
ensemble, mais chacun pour soi, tous les coups d'une méme partie.

Les deux premiéres séances sont ouvertes a toutes et tous
gratuitement. Apportez simplement votre jeu: si vous n'en avez pas,
hous vous en préterons un. Les petits nouveaux sont toujours les
bienvenus, accueillis comme il se doift.

Nous jouons toute |'année, méme pendant les vacances. En fait ¢'est
entre nous que nous décidons de suspendre ou pas nos séances de
jeu, selon la disponibilité de nos membres.

Notre activité se déroule

Le lundi a 18 h et/ou
le vendredi a 14 h

Salle de I'Eveil au 1°" étage
entrée par le porche

Pour tous renseignements :
Jacques PENINE B 07 86 90 40 85

Colit supplémentaire :
20 € la premiére année
40 € les suivantes
(adhésion a la Fédération Frangaise de Scrabble
qui nous fait bénéficier de son matériel)
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SOPHRO-MEDITATION

Pour répondre a la demande de nombreuses personnes, I'Eveil vous
propose dés la rentrée tous les vendredis (14h a 15h) un 3° créneau

horaire.

Les 2 séances collectives du jeudi (17h15 a 18h15 et 18h30 a 19h30) qui
fonctionnent depuis septembre 2018 sont maintenues.

Les groupes sont limités a 12 personnes inscrites. Le 1°" groupe (du jeudi &
17h15) est complet.

Les séances se déroulent dans la salle du Colombier, prées de la mairie.

Elles sont animées par Paola, diplomée de I'ESNE* de Reims.

d

)
SVe

Venez profiter de ces séances collectives qui vous apporteront :

Détente du corps et du mental, meilleure concentration, confiance en soi,
meilleure capacité d vivre ses émotions, amélioration du sommeil,
apaisement des douleurs... Une heure rien que pour soi, pour respirer, se
poser, souffler, éliminer ses tensions etc. Techniques simples et

praticables par tous, en position assise, debout ou allongée.

Reprise des 3 séances dans la semaine du 12 au 16 septembre

4
4
£
:
A
. (Toutes les personnes préinscrites seront prévenues des jours et horaires
£

. précis)

i

Renseignements et inscriptions dans la limite des places disponibles

en téléphonant au 8 07 87 37 20 45 ou au forum des associations
auprés de Paola qui sera présente.

*ESNE : Ecole de sophrologie du Nord-Est

L e

S
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TENNIS DE TABLE

Communément appelé

« ping-pong » cette activité
de loisirs est la plus pratiquée
dans le monde.

Amateur de la pefite
balle, venez-vous détendre en
rejoignant le clan des

pongistes de [|'Eveil. Son
responsable Frangois CARDOT vous accueillera avec

plaisir tous les mercredis au gymnase de la Blaise, rue
du bas.

Les entrainements de tous niveaux (débutants ou
confirmés) de fous dges (jeunes comme anciens) se
feront de 17 a 19 heures dans une ambiance de bonne
humeur. Pour les personnes qui ne sont pas encore
équipées, des raquettes sont mises a leur disposition.
Profitez des deux séances d'essai pour vous tester et
vous inscrire.

Pour fous renseignements complémentaires
B : 06 42 51 46 56

Colit : carte d'adhésion
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THEATRE
ADOS

La reprise de cette activité se fera dés le 7 septembre chaque
mercredi hors vacances scolaires, de 13h30 a 15 h.

Mais non, n'ayez pas peur comme ¢a !

Venez prendre avec nous du plaisir a jouer dans un groupe
solidaire.

Pour tout renseignement, téléphonez a :

e Jacques Pénine 07 86 90 40 87

eFrancois Preteseille 06 76 99 45 44
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THEATRE

Les SARRYBIENS sont préts pour entamer leur
nouvelle saison théatrale 2022-2023.

Trois nouvelles pieces au programme dont le détail
vous sera communiqué lors de la parution d'un
prochain Eveil Info.

Le planning des sorties n'est pas encore finalisé
mais vous pouvez déja noter les dates des vendredi
4 et samedi 5 novembre pour les séances qui
auront lieu a la salle des fétes de SARRY.

Les personnes qui veulent nous rejoindre sont bien
entendu les bienvenues, que ce soit en ftant
qu'acteur, technicien, décorateur....

Aucune expérience n'est demandée,

Chacun peut y frouver sa place en fonction de son
investissement et de sa disponibilité.

Contact auprés du secrétariat de L'Eveil ou par
mail
les-sarrybiens@laposte.net
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La section YOGA de SARRY

reprend ses séances

deés les lundi 12 et mercredi 14 septembre 2022
Attention, nous changeons de locaux :

c’est a I’école primaire J. Yves COUSTEAU
14 rue du Thermot — Sarry, que nous nous retrouverons

Au choix : les lundis de 18h45 a 20h15
ou les mercredis de 16h30a 18h ou de 18h15 a 19h45.

Vous avez la possibilité d’alterner vos séances ou le lundi ou le mercredi
ou le jeudi en conservant une séance unique par semaine.

Si intéressé(e), et pour plus d’informations, vous pouvez appeler notre
Professeure de Yoga : Florence MOTHE — 06 08 13 67 97

ou contactez les référentes : 06 79 65 08 63 ou 06 19 84 67 74

de la section Yoga du Foyer I’Eveil de Sarry

Pour info : 1 ou 2 cours de découverte offert(s) pour pratiquer le viniyoga qui

s’adapte a tous les yogis, aux dames comme _aux messieurs. A bientot ; nous vous

attendons nombreux !

kokokokockkokskkokokskkokkkskokk skoksk skkk

Pour répondre 3 la demande de nombreuses personnes, I’Eveil vous

propose un 3°™ créneau horaire dés le jeudi 15 septembre de 9h30 a

10h45 au dojo du gymnase de la Blaise (rue du bas)

Avec la professeure Angéliqgue BLAIZOT — 07 86 83 65 85

Elle pratique le yoga vinyasa c’est un mélange de mouvements, de
postures empruntant fluidité et équilibre, vous prendrez conscience de
votre souffle, votre concentration en libérant vos tensions et votre stress.

Colt de I'activité : en sus de I'adhésion au foyer = 150 € pour la saison 2022 / 2023

Pas de cours pendant les vacances scolaires.
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BODY KARATE
ADOS/ADULTES

Cette activité accessible a partir de 12 ans
Elle nécessite un bon cardio

Tous les jeudis de 19h30 a 20h30 au dojo du complexe sportif
Sarry - Route de Sogny — 51520 SARRY

Cours animés par Laure Pichelin et Alexandra Cadé

Cette activité, lancée 'an dernier, a remporté un vif succes. Elle est
donc reconduite a la rentrée 2022. Tout au long de 'année, le groupe,
dans le cadre de l'activité sportive qu’est le Body Karaté, féte des
événements comme Octobre Rose, Halloween, etc. Ceux et celles qui le
souhaitent peuvent étre amenés a participer a des démonstrations de
Body Karaté (comme cela a été le cas au Festival des Arts Martiaux de
Suippes, au Téléthon, etc.)

Séance Octobre Rose Body Karaté section Sarry

Regardez cette vidéo de la démonstration a Suippes sur notre Facebook :
https://www.facebook.com/500684306794090/videos/569687907866499

PLANNING DE RENTREE

. Inscriptions : jeudi 15 septembre de 18h30 a 20h
. Début des cours : jeudi 15 septembre de 19h30 a 20h30

Nous vous proposons 2 séances d’essai gratuites. Venez nous voir a la
salle aux heures de cours.

Pour toute information, n’hésitez pas a contacter Sandrine au 06 75 24 05 49
Suivez-nous sur Facebook : Karaté Club de Fagnieres
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KARATE

Tous les jeudis de 18h30 a 19h30
au dojo du complexe sportif Sarry
Route de Sogny — 51520 SARRY

Cours animés par Jacky PERCEBOIS - DIF 4°™ DAN

Le karaté est ouvert aux garcons et filles a partir de 6 ans, aux ados
et adultes. Ce n’est pas seulement un sport de combat, c’est aussi un
sport de défense et de maitrise de soi. Il sera possible de participer a
des compétitions pour ceux qui le souhaitent.

PLANNING

e Inscriptions : jeudi 22 septembre a 18h

e Début des cours : jeudi 22 septembre de 18h30 a 19h30

e Nous vous proposons 2 séances d’essai gratuites. Venez nous
voir a la salle aux heures de cours.

Pour toute information, n’hésitez pas a contacter Sandrine au
06.75.24.05.49

Suivez-nous sur Facebook : Karaté Club de Fagniéres
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leurs articles



BROCANTE
SARRY

4 septembre

RESERVATIONS
24 et 31aouit
de [7h a 19h
Salle du Colombier
(derriere mairie)
Réservé aux particuliers

Renseignements :
03.26.65.87.02 OU 07.66.16.01.79

mail:amicaledesfetes.sarry(@gmail.com

Organisée par l'Amicale des fétes de Sarry
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Centre de Sports et de Loisirs — Route de Sogny — 51520 SARRY Tél 0326704213
co-samy@orange.fr

Club Omnisports de Sarry https:/icosarry fr

DEMARRAGE DES COURS saison 2022/2023
ACTIVITES ENFANTS

» BABY RECRE (4/5 ans). Mercredi 15 Septembre 10h30 = 11h45 (gymnase de la Blaise)

* GYMNASTIQUE RYTHMIQUE section loisir - Mardi 14 ou Mercredi 15 Septembre horaires suivant section (gymnase de |a Blaise)

» EVEIL A LA DANSE (4/5 ans) Samedi 17 Septembre 9h30 =>10h30

» INITIATION A LA DANSE (6/7 ans) ---—-———-—— Samedi 17 Septembre 10h30 = 11h30

o DANSE CLASSIQUE (+ 8 ans) Débutant 1 «e-seesmax Mercredi 14 Septembre 13h15 = 14h15 Obligatoire

» DANSE CLASSIQUE (9/10 ans) Débutant 2-----m--- Mercredi 14 Septembre 15h15 = 16h15 Pour les mineurs
o DANSE CLASSIQUE Elémentaire 1ere année pointe Mercredi 14 Septembre 16h15 = 17h15

* DANSE CLASSIQUE (+ 16 ans) Avancé/intermédiaire Samedi 17 Septembre 12h45 = 13h45 QUESTIONNAIRE
» DANSE MODERN'JAZZ (7/8 ans) Débutant 1------Mercredi 14 Septembre 14h15 = 15h15 DE SANTE
SO @ || Jeudi 15 Septembre 18h00 = 19h00 (suivant nombre)

o DANSE MODERN'JAZZ (12/13 ans) Elémentaire--Mercredi 14 Septembre 17h15 > 18h15 + ATTESTATION

o DANSE MODERN'JAZZ (14/15 ans) Intermédiaire -Samedi 17 Septembre 11h30 = 12h30 Ou

o DANSE MODERN'JAZZ (+16 ans) Avancé -—--------- Samedi 17 Septembre 13h45 = 14h45 ou

o DANSE MODERNE HIP HOP STREET Jazz ———Vendredi 16 Septembre 18h00 = 19h00 CERTIFICAT

« ECOLEDE TENNIS Lundi 13 Septembre horaires selon groupe MEDICAL

e ECOLE DE BASKET BALL Vendredi 02 Septembre 18h30 = 20h30 (selon niveav) 1 PHOTO

* ECOLE DEFOOT ... Mercredi 31 Aot 14 h 00 récente
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C.0. SARRY https: //cosarry.fr

g% Ciub Omnisports de Sarry T€l. 032670 42 1f3
Centre de Sports et de Loisirs — Route de Sogny — 51520 SARRY cossary@orange.lr
DEMARRAGE DES COURS saison 2022/2023

ACTIVITES ADULTES

® ABDO-FESSIERS .................... Lundi 05 Septembre ------- 19h00 = 20h00
................................................... Mercredi 07 Septembre--- 18h30 = 19h30
® BODY SCULPT ... Lundi 05 Septembre ------- 1800 = 19h00
................................................... Mardi 07 Septembre------- 19h00 - 20h00
® POSTURALBALL ..........ccccennee. Lundi 05 Septembre ------ lundi 9h30 / mercredi 20h30 / jeudi 12h15
® ENTRETIEN MUSCULAIRE (+s0ans)..Mardi / Vendredi------------ 10h00 > 11h30
® GYM MODEREE............cc.co..... Lundi 05 Septembre ------ 15h00 = 16h00
® GYM&FORME ..............coooe... Jeudi 08 Septembre ------ 9h30 = 10H30

® STRETCHFIT ou STRETCHING...__Mardi 13 Septembre------- 18h00 = 19h00
® LATIN STEP Fessiers, Abdo, Cuisses .. Mercredi 07 Septembre--- 19h30 = 20h30
® PILATES (Cours méthode) ....... Mardi 06 Septembre ------ 17h00 - 18h00 Ou 20h00 = 21h00

Cours Pascal ............................. Jeudi 08 Septembre ------- 17h00 = 18h00

CoursPascal ................c..c........ Vendredi 09 Septembre -- 17h00 = 18h00

Cours Angélique......................... Mardi 09 Septembre--—---- 9h30 = 10h30 (suivant nombre)
® MARCHE NORDIQUE ................. Jeudi 08 Septembre ------- 14h00 = 15h45

e DANSE MODERN'JAZZ Adultes... Lundi 12 Septembre ------ 20h00 = 21h00
® LADIES DANSE Adultes ............. Jeudi 15 Septembre ----—-- 19h00 = 20h00
® HIP HOP STREET JAZZ Adultes .. Vendredi 16 Septembre - 19h00 => 20h00 (suivant nombre)

® DANSE DESALON..................... Vendredi 02 Septembre - 20h00 = 22h00 (sefon niveau)

® BASKET Détente ...................... Lundi 29 Aout --------------- 1830 = 20h00

® MARCHE DETENTE .....cccocvurunee. Lundi 29 Aout --------------- 09h30 > 11h45

® COURS ANGLAIS (Adultes) ........ Jeudi 13 Octobre ---------- 1800 = 20h00 (selon niveau 1 ou 2)
® QIGONG ..o Mercredi 14 Septembre--- 9h00 = ou 10h30 (selon groupe)
® SPORT & SANTE ....ccverieeeennen Jeudi 08 Septembre ------- 10h30 = 12 h (acces reglemente)

CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE POUR LES NOUVEAUX INSCRITS
QUESTIONNAIRE DE SANTE + ATTESTATION pour les réinscriptions (certificat médical datant de - 3 ans)
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LOTO

SALLE DES FETES DE

SARRY

1°" octobre a 20h

Bons d'achats uniquement
Accueil a partir de 19h

Réservations
Tél: 07 66 16 01 79

Mail : amicaledesfetes.sarry@gmail.com

Buvette et petite restauration sur place
Organisé par |'Amicale des fétes de Sarry



Fami/|les | AssociaTion 7
rurales | DES 2 VILLAGES £, o8
D

ASSOCIATION FAMILLES RURALES
DES DEUX VILLAGES DE LA BLAISE

ORGANISE
du 24 octobre au 4 novembre 2022

UN ACCUEIL LOISIRS SANS HEBERGEMENT
POUR LES ENFANTS DE 3 - 13 ANS
AVEC CANTINE

Dates d’inscriptions
Au p’tit chez nous situé au 6 rue Royale MONCETZ-LONGEVAS

Le mercredi 28 septembre 2022 de 17h30 a 195h
Le samedi 1°* octobre de10h30 a 12h

Ne pas oublier :
e votre avis d’imposition
e carte AFR de I’année en cours
e photocopie des vaccins de ’enfant
e bons vacances CAF ou MSA

Vous pouvez régler en cheques vacances ou CESU

Vous pouvez télécharger les documents sur le site des mairies de
Moncetz-Longevas et Sarry afin de les compléter par avance
pour un gain de temps.

Pour tous renseignements :

Mail : contact@afr2blaise.fr
Facebook : AFR des 2 villages de la Blaise
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ATELIERS DE PORTAGE
PHYSIOLOGIQUE

Futurs et/ou jeunes parents, je suis la pour vous guider
et vous accompagner dans la formidable aventure du portage.

« Porter son bébé, c'est lui of frir une transition douce

vers une autonomie sécurisante ».

Je vous propose des ateliers a mon domicile dans une piece dédiée, a Moncetz
Longevas, ou a votre domicile, durant lesquels nous parlerons des bienfaits du
portage pour votre bébé et vous-méme, des vrais besoins du bébé, et en quoi
le portage en fait partie.

Vous pourrez découvrir les différents moyens de portage (écharpes, mei-tei,
sling ..), les essayer et ainsi choisir celui qui correspond le mieux a vos
attentes et aux besoins de votre bébé.

Pour plus de renseignements
®:06874868 14
@ : portezvousbien@outlook.fr

Au plaisir, portez-vous bien |
Marion, animatrice certifiée. N° SIRET : 90171482400017
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Cabinet d'Ostéopathie

Ouverture prévue le 2 novembre 2022

Prise de rendez-vous a partir du 17 octobre

sur DOCTOLIB ouau 06 66 9102 38

Jian-Luca BELOTTI
Ostéopathe D.O.

5 rue de |'église

51520 SARRY

47



Nous vous souhaitons une belle

rentrée en espérant que les

vacances ont été bonnes.

De septembre a avril, nous vous proposons des moules
sur commande tous les 3°™** jeudis du mois.
Le magasin a fait le plein en épicerie fine et du

terroir, vos produits préférés sont de retour.

Paniers garnis faits sur
demande. Pensez & nous
pour vos colis de fin
d'année, nous serons

ravies de nous en occuper.

depuis 1971

aoul

sEY

REGIONS DE FRANCE
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Salon L’Atelier des Embellis

Place du commerce
51520 SARRY

06 37 66 70 28
ou
03 26 66 19 40

C’est la rentrée!!!

A cette occasion venez profiter d’une promotion de
40% sur ’ensemble de vos produits
de la gamme solaire sweo.
Sans minimum d’achat.

Ainsi que pour toute prise de rendez-vous pour
une technique coloration, balayage ou meéches.
Repartez avec votre masque Sebastian dark oil,

ou votre masque protection couleur Wella, a - 50% !

* dans la limite des stocks disponibles.

Oftre Valable du 10 au 30 septembre.

Nous vous remercions de la confiance que vous accordez a votre nouvelle équipe,
Marine et Justine.

RETROUVEZ NOUS SUR :
Facebook : latelier _des_embellis
Instagram: latelier _des embellis



Lilian Ternoir
Access Bars
Magnétisme
Reiki Usui
Coupeur de Feu
Coach de vie (Développement Personnel)
Lithothérapeuthe
Vente de Minéraux
Vente de Bracelets en Pierres Naturelles
Pemtre en Art Abstrait
Vente de Toiles sur themes énergétiques

Chez FOS'TATOUER
Place du Commerce
51520 SARRY
06.17.05.60.92

50



Achillée millefeuille /"

Magasin associatif bio

Pour la rentrée, le jardin propose: tomates, courgettes,

haricots, concombres, cornichons, potimarrons, courges,

salades, choux...

Et au magasin, des compléments pour vous accompagner dans

le changement de saison.

Notre site internet: https://www.achilleemillefeuille.fr

Lundi 15h-19h
Mardi, mercredi, jeudi 9h -13h et 15h -19h
Vendredi, samedi 9h -19h

Arrivage le samedi matin : https://www.poiscaille.fr

P

POISCAILL

N DIRECT DES PECHEURS
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Da’res a reten|p

24 et 31/03
03/09

04/09

07/09

07/09 au 29/10
21/09
23-24-25/09
28/09

28/09 et 1°7/10
29/09 au 22/10

01/10
12/10
20/10

[nscription brocante (page 41)

Forum des Associations (page 2)
Brocante Sarry (page 41)

Réouverture bibliotheque (page 7)

| ‘arbre hilarant (page 8)

Turlututu (page 9)

Représentations Café-Thédtre (page 18)
Créons |'exposition idéale (page 10)
[nscriptions Accueil loisirs AFR (page 45)
| exposition idéale (page 11)

| oto Sarry (page 44)
e Marmot m'a dit (page 12)
Festival « place a I'humour (page 13)

christianfrancoise.

Les articles pour 'Eveil Infos du mois

D' OCTOBRE
sont a transmettre par mail:
eyer@gmail.com
eveil- de. sar'r'y wanadoo . fr
plus tard

LE JEUDI 15 SEPTEMBRE 2022
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