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18 OCT
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Bibliotheque Municipale Germaine Maillet

SARRY
LUARBRE HILARANT

Un arbre ou chacun pourra accrocher tout ce qui se
rapproche a l'humour :

blague, dessins, citations, synonymes, definition...

Pour enfants et adultes.
Acces libre.

Un tirage au sort récompensera le
meilleur « humoriste » catégorie enfants et adultes
(mettre son nom prénom, son mail et son numeéro de téléphone derriere
sa création)

En partenariat avec la

Bibliothéque Départementale de la Marne

$ainé




7 15 personnes
77 : :
7 Ballades marnaises maximum

en chemin vers les bibliothéques ///%

“.. | K\ 7 places

Créons lI'exposition

idéale !
(a la maniere d’'Herve Tullet)
Atelier d’art plastique
anime par
Véronique Canevet

Scénographe du spectacle

« ohlala»

Entrée

Gratuite

Sarry

Bibliotheque municipale
Square Jacky Min Tout public
Mercredi 28 septembre, a 14h

a partir de
0326216121
bm_sarry51@orange.fr 4 ans

Ve
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Un événement organisé dans le cadre du festival les “Itinéraires”, LE DEPARTEMENT i N e e
soutenu par la Fondation Braux-sous-Valmy et coordonné par la ’1 | BRAUX-SOUS-VALMY . g
bibliothéque départementale de la Marne. ISISUREEERANIE
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Ballades marnaises

en chemin vers les bibliothéques

Bibliotheque municipale Germaine Maillet
SARRY

Du 29 septembre au 22 octobre 2022

L'EXPOSITION IDEALE

a la maniere d’'Hervé TULLET

(lllustrateur et auteur de livres francais pour la jeunesse)

Admirez les ceuvres fabriquées par les participants

de I'atelier « créons I'exposition idéale | »

Pour tout public.

Entrée libre.

En partenariat avec la

Bibliothéque Départementale de la Marne

Y1ainé
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e stival 18 ocT
19 NOV

I’humour |
C TN

Bibliotheque municipale Germaine Maillet
SARRY

LE MARMOT M'A DIT...

Tapis de lecture, kamishibai, albums,...
sur le theme de I’"humour

Fabrication d’un(e) ..... surprise

Pour les enfants de 4 a 8 ans

Place limitée (10) sur réservation

au 03 26 21 61 21 aux heures d’ouverture

En partenariat avec la

Bibliothéque Départementale de la Marne

Y1Gine




Ribliotheque Municipale

&  PLACE A L'HUMOUR
ol JEUDI 20 OCTOBRE 2022
A 19h
a la bibliothéeque municipale de SARRY

La bibliotheque départementale
de la Marne organise, du 18
octobre au 19 novembre 2022,
le festival « Place & |'humour »,
dédié au spectacle vivant.

Tout le monde a besoin de rire.

Le spectacle est une conférence décalée sur le champagne
animée par la célebre conférenciere marnaise Martine
Blancbaye qui apprendra aux Champenois a faire du
champagne, et leur prouver que ce n'‘est pas si compliqué !

La bibliothéque de Sarry participe a ce festival pour la 3éme
année en co?labom’rion avec la Bibliotheque départementale
de la Marne, festival financé par le Conseil Départemental
de la Marne.

SPECTACLE GRATUIT des 10 ans
RESERVATIONS OBLIGATOIRES

au 03.26.21.61.21 aux heures d'ouverture de la bibliotheque

pour permettre daccueillir le public dans les conditions sanitaires adaptées.

(Reste une vingtaine de places)



CLUB

R (retraite)
T (tres)
T (franquille)

Vous étes retraité(e)s ou vous avez du temps libre, vous
demeurez a Sarry ou dans une commune avoisinante, alors
n'hésitez plus le Club RTT vous attend !

Nous vous proposons des activités de loisirs, de
rencontres et de détente.

Pour toutes nos activités chacun vient quand il veut,
quand il peut ... !

- Aprés-midi__« Jeux  de
société » : les mercredis  des
semaines impaires d 14h a la
salle du Colombier (cour de la
mairie). Prochains rendez-vous :
les mercredis 12/10 puis les 26/10 et 9/11.

- Bowling : Les jeudis tous les 15
jours (semaines paires). Rendez-vous
d 14hdans le  halldu  bowling
des Escarnotieres. Prochains rendez-
vous : le jeudi 6/10, puis les 20/10 et
3/11




- Groupe <« Promenade » : Rendez-vous
les mardis et vendredis a 10h sur le
Q parking de la salle des fétes quand la
météo le permet. Promenade de 5 a 6
kms de 10h a 11h30/11h45.

Prochaines sorties:

Show transformistes
«Au Messieurs Dames Show»

le vendredi 21 octobre 2022
Programme de la soirée :

e 18h00 : départ de Sarry en car

e 19h30/20h00 : diner sur place

avec un menu fres alléchant

e 22h00 : spectacle
Un univers subtil, raffiné et plein de paillettes. Un
mélange étonnant de l'art de se transformer ainsi que
celui de vous faire voyager dans un univers fabuleux du
«Quick Change » ; I'émotion et le charme sont au rendez-
vous sur scéne. De 'humour, un grain de folie, un bon
repas, un accueil chaleureux et vous voila en plein cceur
de mélange déjanté, original et glamour a la fois.

Colit : 95€ par personne (transport, repas, spectacle)
Inscriptions et reglements : auprés de Michel et Nicole
(4 places encore disponibles au 15/09 sur les 57
réservées)



Escapade en Pays d'Ourcq (Ferté Million-02) le jeudi
1¢" décembre 2022

Nous préparons actuellement cette sortie.

Au programme :
e croisiére a bord du bateau « le Clignon »
e restaurant a Port aux Perches
e danses, chants a la guinguette

Co(it : 70€

Seules les personnes inscrites au Club RTT regoivent
le détail des animations futures (par mails)

Adhésion au Club RTT : il faut posséder la carte de
I'Eveil (valable aussi pour toutes les autres activités).
Des fiches d'inscriptions sont disponibles au bureau de
'Eveil, 6 rue de I'église a Sarry (permanences tous les
mercredis de 17h30 a 19h) ou auprés de vos
responsables d'activiteés.

Rejoignez le Club RTT !
Votre équipe d'animation RTT

Contact : michel. lallement94@sfr. fr
Tél: 032664 34700u078877 3048
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BABY JUDO

Tous les samedis de 11h a 12h

Il s’adresse aux enfants né(e)s en 2017-2018.

Il s’agit d'une initiation ayant pour but de
développer dans une ambiance conviviale les
qualités physiques et morales de I'enfant.

Colit : 90 € + adhésion a I’Eveil

JUDO ENFANTS

SANS LICENCE -le samedide 9h45 a 11h pour les
3 ‘;(“\)Qg-_ enfants né(e)’s en 2014-2015-2016 — Colt: 100 € +
%"\é_{f/\%ﬁﬂ adhésion a I’Eveil
/ A "'“\ AVEC LICENCE - le mardi de 18h45a 20h pour les

/—\

A ’ enfants né(e)s de 2008 a 2013 - Colt: 140 € +
\./\ . J;\/ r = YT =) .
\ "1 (/,L adhésion a I'Eveil
. \ \ Découvrez les valeurs du judo : amitié — courage — honneur —
/ e S 7} modestie — respect — contrdle de soi — politesse sincérité.

SELF DEFENSE

Tous les mercredis de 19h a 20h30

Adultes et Enfants né(e)s en 2005et avant,
rejoignez les cours de self défense, venez
apprendre a vous défendre grace a des
techniques adaptées.

Gagnez en confiance et en assurance.

Colit : 150 € + adhésion a I’Eveil

Tous ces cours sont dispensés par Stéphane LAMPSON (professeur dipléme
d’état ceinture noire 4° dan).

Pour tous renseignements contacter I’Eveil de Sarry : 03 26 21 42 58 — 06 20 57 20 38

11



NOUVEAU
ATELIER AUTO-MASSAGE DU VISAGE

Initiez-vous au massage du visage pour des gestes
simples et délicats, procédant par des effleurages,
balayages et pressions

_,I} ' k.

g « A
MM 2

Bienfaits :
Relaxant, détente des
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Esthéticienne

rm

depuis 24 ans.

muscles, élimine la fatigue, Naturopathe et

sensation de |égereté et professeur de yoga,

éclat du teint. je vous donnerai des
petites astuces

beauté.

Rdv & I'EVEIL DE SARRY
6 rue de Iéglise
51520 SARRY
03 26 21 42 58
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TENNIS DE TABLE

Amateur de sport de
raquettes venez passer
un bon moment (avec la
petite balle) de détente
dans la bonne humeur.

Sans compétition uniqguement en loisir.

(le matériel est prété si vous n'étes pas équipé)
Tous les niveaux et tous les dges sont les bienvenus
Les entrainements se passent

au gymnase le mercredi de 17h a 19h.

Pour plus de renseignements complémentaires

& : 0642514656
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La section YOGA
de SARRY
a redémarré sa nouvelle
saison 2022/2023.

Les échanges effectués pendant le Forum des Associations du 3
septembre ont entrainé de nouvelles inscriptions et nous avons
donc fait le plein pour les deux séances des mercredis.

Par contre il reste des places disponibles :
e Les lundis de 18h45 a 20h15
a I’école élémentaire J. Yves COUSTEAU
14 rue du Thermot — Sarry,

Si intéressé(e), et pour plus d’informations,
vous pouvez appeler notre Professeure de Yoga :
Florence MOTHE B : 06 08 13 67 97
ou contactez les référentes au 06 79 65 08 63

ou06 19846774

de la section Yoga du Foyer I'Eveil de Sarry .

e lLes jeudis de 9h30 a 10h45

au dojo du gymnase de la Blaise

rue du Bas - Sarry

Vous pouvez appeler notre Prodesseur de Yoga :
Angélique BLAIZOTR : 07 86 63 65 85

Colt de 'activité : en sus de I'adhésion au foyer = 150€

Pas de cours pendant les vacances scolaires.




KARATE /
BODY KARATE

e Séances d’essai possibles jusqu’au 31.10.2022

Karaté Shotokan les jeudis de 18h30 a 19h30
Cours animés par Jacky PERCEBOIS - DIF 4°™° DAN

Le karaté est ouvert aux garcons et filles a partir de 6 ans,
aux ados et adultes.

Body Karaté les jeudis de 19h30 a 20h30
Cours animés par Laure PICHELIN, BEES 2° Dan
et Alexandra CADE, DIF 2° Dan

Le Body Karaté est une activité destinée
aux ados a partir de 12 ans et aux adultes.

Rendez-vous au dojo du gymnase de la Blaise
rue du bas a Sarry

Pour toute information,
n’hésitez pas a contacter Sandrine au 06 75 24 05 49
Suivez-nous sur Facebook : Karaté Club de Fagniéres

15



lLes
Associations

Les
Commercants

et autres

vous invitent a lire

leurs articles



LOTO

SALLE DES FETES DE

SARRY

1" octobre a 20h

Bons d'achats uniquement
Accueil a partir de 19h

Réservations
Tél: 07 66 16 01 79

Mail : amicaledesfetes.sarry@gmail.com

Buvette et peftite restauration sur place
Organisé par |'Amicale des fétes de Sarry



Marché de Noeél

le 4 décembre
de 10h a 18h

d la salle des fétes de Sarry

Renseignements pour les inscriptions :

@ :amicaledesfetes.sarry@agmail.com
&:. 0766160179

Organisé par I'Amicale des Fétes

18



o/
Faml]les

rurales

ASSOCIATION
DES 2 VILLAGES
DE LA BLAISE

I’ASSOCTATION FAMILLES RURALES
DES DEUX VILLAGES DE LA BLAISE

CHERCHE ANIMATEURS (A PARTIR DE 16 ANS)
POUR LE CENTRE DE LOISIRS DE MONCETZ

VOUS AVEZ ENVIE D’ENCADRER DES ENFANTS ?
ALORS N’HESITEZ PAS ANOUS CONTACTER !!!!

VOUS SOUHAITEZ PASSER VOTRE BAFA ?
I’ASSOCIATION PEUT :

- VOUS ACCOMPAGNER DANS VOS DEMARCHES,
- FINANCER UNE PARTIE DE VOTRE FORMATION,

- VOUS PROPOSER DES STAGES REMUNERES
POUR VALIDER VOTRE FORMATION.

Mail : contact(@afr2blaise.fr

19



Libération émotionnelle &
énergétique

Séances individuelles sur rendez-vous a Sarry
Spécialiste de I'Eft, je vous regois en séance individuelle
pour :

- Libération émotionnelle

- Relaxation

- Guidance

Amandine DULUC :
& 07 6706 3549

J'écoute donc tu es Coaching
Retrouvez-moi sur Facebook & Instagram
Offre d'octobre : 5€ de remise sur une séance de
méditation sur simple présentation de ce feuillet

20



Cabinet d'Ostéopathie

Ouverture prévue le 2 novembre 2022

Prise de rendez-vous a partir du 17 octobre

sur DOCTOLIB ouau 06 66 91 02 38

Jian-Luca BELOTTI
Ostéopathe D.O.

5 rue de I'église

51520 SARRY

21



rrysien

Pensez a commander vos chrysanthemes pour

le mardi 1" novembre.

Chrysanthemes en provenance de 'EARL Debrie
a Saint Memmie,
couleur au choix
(jaune, orange, rose, ocre, blanc, rouge, mauve)
Pouponnettes ou gros chrysanthemes (multicolore)

Commandes avant le samedi 29 octobre

Le Petit Sarrysien
Place du commerce

0326645151

Facebook : le petit sarrysien

22
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21[8) Achillée millefeuille .
74

Magasin associatif bio \,

Le jardin propose : tomates, courgettes, radis,
concombres, haricots grains, choux, cornichons,
potimarrons, courges, poireaux, salades...

Au magasin: des compléments pour vous
accompagner dans le changement de saison.

Chaque jeudi de 15h a 18h, Charline,
naturopathe est a votre écoute.

Notre site internet: https://www.achilleemillefeuille.fr

Lundi 15h-19h
Mardi, mercredi, jeudi 9h -13h et 15h -19h
Vendredi, samedi 9h -19h

POISCAILLE

Arrivage le samedi matin : https://www.poiscaille.fr
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DaTes a retenp

07/09 au 29/10
28/09
29/09 au 22/10

1°" /10
12/10
20/10

04/12

| ‘arbre hilarant (page 3).
Créons |'exposition idéale (page 4).
L'exposition idéale (page 5).

Loto a Sarry (page 17).
Le MARmot m'a dit (page 6).
Festival « place a I'humour » (page 7).

Marché de Noél (renseignements pour inscription,
page 18).

Les articles pour I'Eveil Infos du mois

christianfrancoise.geyer@gmail.com

LE JEUDI 20 OCTOBRE 2022

de NOVEMBRE

sont a transmettre par mail:

eveil-de- sar'r'y wanadoo. fr
plus tard
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